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事项： 

[Table_Summary] 上证指数在 2900 点徘徊数日之后，在权重股的带动下，3 月 23 日明显回升，报收在 2949 点。 短期需要关注 2970 点

阻力位。 

评论： 

 2900-3100 点区域阻力很重 

上证指数上行的阻力主要来自三条线：3478-3361 下降压力线，3478-3186 下降压力线，2319-2573 支撑线的反压，

三条线在 2900-3100 点区域形成阻档，由于形成的时间跨度较长，阻挡力量很重。同时由于是一个区域，真正向上

突破要求站稳 3100 点；而受阻的判断条件则相对宽松，在 2900-3100 点之间任何位置都可能发生；跌破 2900 点

则明确走弱。3 月 15 日以来，有两日收盘在 2900 点之下，盘中更是多次下破，基本上明确走弱，但 3 月 23 日的

上冲使得走势出现反复，未来需要再次跌破给予确认。 

 具体关注 2970 点阻力 

上面所述的 2900-3100 点是个大的阻挡区域，其间可以穿插一些点使判断进一步细化。3 月 9 日上证指数冲高 3012

点后回落，由 3186-3012 点构成最近一条压力线，并与 1 月 25 日低点 2661 点构成下降通道，该通道很可能是未

来一段时间指数运行的波动范围，通道上沿具有阻挡作用，通道下沿具有支撑作用，可以据此考虑波段操作，目前

上沿的位置在 2970 点附近，指数运行至此受阻回落的可能性增大，即未来 1-2 天指数可能出现冲高回落。对应的

深成指阻力位在 13000 点，上 50 在 2100 点。 

 其他方面 

技术指标运行在中位区，没有明确的方向指示；动能指标显示 3 月 10 日之后空头力量略占上风，而 3 月 23 日的上

涨买入力量增加不明显。关注权重股表现的持续性。 

货币数据 M1，M2 增速在 1 月份出现大幅下滑之后，2 月份没有明显改善，这是个严重的“隐忧”； 最新上调存款

准备金率的缴款日期为 3 月 25 日，关注盘面变化。 
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图 1：上证指数-阻力                                   图 2：上证指数-通道                         

 

 

 
资料来源：WIND，国信证券经济研究所  资料来源：WIND，国信证券经济研究所 

 

图 3：深成指-阻力                          图 4：上 50 指                                       

 

 

 

资料来源：WIND，国信证券经济研究所  资料来源：WIND，国信证券经济研究所 
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国信证券投资评级 

类别 级别 定义 

股票 

投资评级 

推荐 预计 6 个月内，股价表现优于市场指数 20%以上 

谨慎推荐 预计 6 个月内，股价表现优于市场指数 10%-20%之间 

中性 预计 6 个月内，股价表现介于市场指数±10%之间 

回避 预计 6 个月内，股价表现弱于市场指数 10%以上 

行业 

投资评级 

推荐 预计 6 个月内，行业指数表现优于市场指数 10%以上 

谨慎推荐 预计 6 个月内，行业指数表现优于市场指数 5%-10％之间 

中性 预计 6 个月内，行业指数表现介于市场指数±5%之间 

回避 预计 6 个月内，行业指数表现弱于市场指数 5%以上 

 

分析师承诺： 

作者保证报告所采用的数据均来自合规渠道，分析逻辑基于本人的职业理解，通

过合理判断并得出结论，力求客观、公正，结论不受任何第三方的授意、影响，

特此声明。 

 

风险提示 

本报告信息均来源于公开资料，我公司对这些信息的准确性和完整性不作任何保

证。报告中的内容和意见仅供参考，并不构成对所述证券买卖的出价或询价。我

公司及其雇员对使用本报告及其内容所引发的任何直接或间接损失概不负责。我

公司或关联机构可能会持有报告中所提到的公司所发行的证券头寸并进行交易，

还可能为这些公司提供或争取提供投资银行业务服务。本报告版权归国信证券所

有，未经书面许可任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制、刊登。 

证券投资咨询业务的说明 

证券投资咨询业务是指取得监管部门颁发的相关资格的机构及其咨询人员为证券

投资者或客户提供证券投资的相关信息、分析、预测或建议，并直接或间接收取

服务费用的活动。  

证券研究报告是证券投资咨询业务的一种基本形式，指证券公司、证券投资咨询

机构对证券及证券相关产品的价值、市场走势或者相关影响因素进行分析，形成

证券估值、投资评级等投资分析意见，制作证券研究报告，并向客户发布的行为。 


